
Intervisie 

met VEILIG 

THUIS 



Nog even voorstellen?



agenda



Definitie

Een complexe scheiding is een scheiding waarbij (één van de) 
ouders door aanhoudende ernstige conflicten het belang en welzijn 

van de jeugdigen uit het oog verliezen, evenals het wederzijdse 
belang. 

Een geschiedenis van partnergeweld komt veel voor bij ouders die 
uiteindelijk in een complexe scheiding belanden, en dit geweld 

bedreigt ook de ontwikkeling van de kinderen. Bij ernstige conflicten 
kan ten eerste gedacht worden aan aanhoudende heftige ruzies 
tussen beide ouders, al dan niet gepaard gaande met juridische 
procedures, ten tweede aan meer verkapte ruzies of wederzijds 
dwarsbomen en denigreren, en ten derde kan er sprake zijn van 

eenzijdig conflictrijk gedrag, zoals tegenwerking vanuit één ouder. 
(gebaseerd op bron: Richtlijnen Jeugdhulp) 

https://beroepskrachten.alsjeuitelkaargaat.nl/wp-
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feitjes

• 86.000 minderjarige kinderen 
(naar schatting) krijgen jaarlijks 
te maken met (echt)scheiding.

• 10-20% van alle scheidingen 
mondt uit in een complexe 
scheiding.

• 9000-18000 kinderen krijgen te 
maken met een complexe 
scheiding.

• 15% van alle kinderen van 
gescheiden ouders heeft na de 
scheiding geen contact meer 
met één van beide ouders



Veilig Thuis en 

complexe 

scheidingen

• In 2023 ontving Veilig Thuis 12.615 
meldingen over complexe scheidingen. 
Dat is 9,9% van het totaal aantal 
meldingen. 

• In 2023 gaf Veilig Thuis 21.665 adviezen 
over complexe scheiding. Dat is 15,1% 
van het totaal aantal.

om de belangen van hun kind(eren) 
te behartigen wordt als een vorm van 
emotionele kindermishandeling geduid. 

• Huiselijk geweld, in de vorm van 
partnergeweld, komt vaak voor bij ouders 
die gaan scheiden. Diverse internationale 
onderzoeken melden prevalenties van 40-
80% bij scheidende paren.



Rol van de school

De school heeft rond scheidingen van ouders 
vooral de volgende taken:

• Duidelijkheid bieden over de wederzijdse 
informatieplicht en verwachtingen tussen 
ouders en school.

• De ontwikkeling van het kind volgen en hun 
belang steeds vooropstellen.

• In gesprek gaan en blijven met het kind en de 
ouders.

• Zo nodig ouders de weg wijzen naar 
ondersteuningsmogelijkheden voor het kind of 
voor henzelf.

• Onderwijsprofessionals zijn goed op de hoogte 
van de belangrijke afspraken en informatie over 
het kind zoals beslissingen over het gezag en de 
omgangsregelingen.



Signaleren of het 
goed gaat met het 

kind 

Signalen kunnen bijvoorbeeld zijn dat het kind: 
zich terugtrekt, stil, afwezig, 

ongeïnteresseerd of angstig is; 
overactief is of te druk (in vergelijking met 

voorheen); 
agressief of prikkelbaar is of overal kwaad 

om wordt;
minder goed presteert op school; 
overgevoelig is, snel huilt, bedroefd is; 
terugvalt in zijn/haar ontwikkeling 

(bijvoorbeeld duimzuigen, niet meer zindelijk 
zijn, stotteren); 

een slechte lichamelijke conditie heeft 
(slecht slaapt, vaak ziek is of kwaaltjes heeft); 

niet meedoet met andere kinderen, maar 
zich isoleert, achterblijft, niet naar huis wil 
gaan … 

• Veilig Thuis is beschikbaar voor advies en 
ook de Meldcode blijft hierbij gelden.



Protocol?

• Hebben jullie een helpend 
protocol of handreiking over 
het omgaan met scheiding? 

• Voorbeeld van NJI:
Meldcode huiselijk geweld en 
kindermishandeling voor de besturen en 
scholen die vallen onder het SWV 25.05 
primair onderwijs in oprichting
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Rol voor Veilig Thuis 

is o.a. analyseren

20% complex ouderschap
5 vormen:
• twee ouders die na 

echtscheiding ruziën
• één ouder die blijft ruziën
• ‘traditioneel’ fysiek huiselijk 

geweld
• ouderverstoting
• intieme terreur / dwingende 

controle



en nog zoveel meer:

Gezinsprofielen Verwey-Jonker

MASIC

Aandacht voor Intiem Terreur

Visie Haarlemmermeer

Gezinsadvocaat

Ouderverstoting

Samengestelde gezinnen

Villa Pinedo



Vragen?


	Dia 1: Intervisie met VEILIG THUIS 
	Dia 2:   Nog even voorstellen? 
	Dia 3: agenda
	Dia 4: Definitie    Een complexe scheiding is een scheiding waarbij (één van de) ouders door aanhoudende ernstige conflicten het belang en welzijn van de jeugdigen uit het oog verliezen, evenals het wederzijdse belang.   Een geschiedenis van partnergeweld
	Dia 5: feitjes
	Dia 6: Veilig Thuis en complexe scheidingen
	Dia 7: Rol van de school
	Dia 8: Signaleren of het goed gaat met het kind  
	Dia 9: Protocol?
	Dia 10: Rol voor Veilig Thuis is o.a. analyseren
	Dia 11:  en nog zoveel meer:   Gezinsprofielen Verwey-Jonker  MASIC  Aandacht voor Intiem Terreur  Visie Haarlemmermeer  Gezinsadvocaat  Ouderverstoting  Samengestelde gezinnen  Villa Pinedo   
	Dia 12:        Vragen?

